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Les bruksanvisningen godt før bruk
Hva er everStickNET fiber forsterkning?

everStickNET fiber forsterkning er et fibernet, som gir styrke og viskositet i forskjellige retninger i akryler eller kompositter. everStickNET fiberforsterkning er fremstilt i bidireksjonelle glassfibre og en polymer/resin gelmatrix. Polymer/resinmatrixen holder sammen fibernettstrukturen og gjør det lettere å håndtere fibernettet. 
Fibernettet er fleksibelt og Klebrig som gjør at det lett og tett bondes til tenner.
everStickNET anbefales til følgende behandlinger:

• Labial periodontal splinting

• Labial splinting av traumatiserte tenner

• Reparasjon av fasader
FIBERMENGDE

2 til 3 lag av everStickNET forsterkning gir normalt en tilstrekkelig forsterkende effekt i nevnte behandlinger.
KONTRAINDIKASJON
I sjeldne tilfeller kan produktet forårsake overfølsomhetsreaksjoner hos enkelte personer. Hvis dette er tilfellet stopp bruken av produktet og henvis til lege.
OVERFLATERETINERT LABIAL SPLINTING MED everStickNET FIBER

MERK: everStickNET fiber plintingen skal bondes til tennene i deres fulle lengde. Dette gelder også i de approksimale områdene. En spot-bonding metode vil IKKE skape tilstrekkelig bonding mellom tannen og fibersplintingen i en periodontal splinting.
1. Måling og klipping av nettet

Mål og klipp 2-3 strimler everStickNET (inklusive beskyttelsespapiret) av passende lengde og bredde til splintingen.

Nettstrimlene skal måles og klippes slik at den nederste strimmelen er den største og at hver strimmel over, er litt smalere enn den foregående.

Dette sikrer at det ikke blir for tykke overganger. Beskytte fiberstrimlene mot lys mens tennene forbehandles. 
Lukk pakken med nettet tett og oppbevar pakken i kjøleskap (ved en temperatur på (2-8°C, 35-46°F) når den ikke er i bruk.
2. Rengjøring av tennene

Fibersplintingen skal bondes til tennene over et tilstrekkelig stort område. Rengjør flatene som skal bondes, med 
pimpsten og vann. Skyll med vann og blås området tørt.
3. Etsning

Ets overflatene av tennene og interproksimale rom (hele arealet av de tannoverflatene som det skal bondes fiber og

dekkende kompositt på) grundig med ortofosforsyre ihht bondingfabrikantens anvisninger. Den anbefalte emaljeetsningstiden ved overflateretinerte områder er 45 til 60 sekunder. Skyll med vann og tørrblås tannoverflaten godt etter etsning. 

Hold arbeidsområdet tørt inntil fibersplintingen er fullstendig dekket med kompositt og har fått den avsluttende

lyspolymeriseringen.
4. Bonding

Bruk bonding ihht produsentens anvisninger. Appliser bondingmaterialet over hele området som skal bondes.
Spot-bonding vil ikke lage tilstrekkelig bonding mellom tanden og fibersplintingen.

everStickNET fiber splinting skal bondes til tennene i deres fulle lengde inkl. de approksimale områdene. Lyspolymeriser ihht produsentens anvisninger.
5. Applisering av flow kompositt
Appliser et tynt lag flowkompositt (f.eks G-ænial Universal Flo) på overflaten av tennene som skal splintes. Dekk omhyggelig de bondede områdene inkl.approksimalt, men sørg for nok plass til renhold av approksimalområdene.
Lyspolymerisér ikke flowkompositten i denne fasen.
Merk! Fibernettet skal dekkes av kompositt i full lengde inkl. approksimale områder. Sørg for at det er plass nok approksimalt til at pasienten kan holde det rent.
6. Plassering og lyspolymerisering av nettstrimlene

Plassér everStickNET fiberstrimlene en av gangen i et lag oppå tennene. Fjern det hvite beskyttelsespapiret på begge

sider av nettet og hold det med en pinsett.

Plassér fiberstrimlene oppå den upolymeriserte flowkompositten. Trykk den andre enden eller hele fiberstrimlen i

kontakt med tannen vha et StickSTEPPER instrument eller et StickREFIX D silikon instrument. Plassér ikke fibernettet så tett på gingiva at skyllerommene fylles med kompositt. Forpolymerisér fiberen når den er på plass  ved å lyspolymerisere en tann av gangen i 5 til 10 sekunder. 

Avskjerm resten av fiberbunten mot polymeriseringslyset med den brede enden av StickSTEPPER instrumentet, slik at  fiberbunten ikke herder for tidlig. Press også fiberen inn i approksimalrommene.

Lyspolymeriser kun fiberstrimlen 5-10sekunder pr. tann på dette trinnet. Applisér et tynt lag lyspolymeriserende resin (fx StickRESIN) over den polymeriserte fiberstrimmelen. Plassér deretter den andre fiberstrimmelen over den første og lyspolymeriser på samme måte som den første. Gjenta prosedyren med den 3. fiberen om nødvendig.
7. Dekk med kompositt og finisher splintingen

Etter initial polymerisering dekk hele everStickNET fibersplintingen med et tynt lag flow (f.eks G-ænial Universal Flo)

kompositt. Lyspolymeriser hele splintingen og kompositt i 40 sekunder på hver tann. Finisher og puss om nødvendig.

Pass på ikke å skjære over fibernettet ved finishering og pussing.

8. Fjerning av splintingen

Splintingen kan bores vekk om nødvendig.
KLINISKE TIPS

• Fibrene skal alltid dekkes fullstendig med kompositt.

• Bruk kofferdam for å holde arbeidsområdet tørt.

• Alternativt kan en sterkere everStickPerio brukes til splintingen

• Til applisering av flowkompositt kan det brukes en liten pensel

• Tennene som skal splintes kan støttes labialt eller lingualt ved å lage en matrise/form i putty avtrykksmateriale

• Den anbefalte etsetid på emalje ved overflateretinerte splintinger er 45 til 60 sekunder.

DA

SPLINTING AV TRAUMATISERTE TENNER MED everStickNET FIBRE

Preparer som til en overflateretinert splint, men unngå å bonde fibersplinten i approksimale områder. På denne måten fås en mer fleksibel splinting, som er lettere å fjerne. Bruk lag everStickNET fibre.

REPARASJON AV FASADER MED everStickNET

Den forsterkende effekten av fibrene ved reparasjon av fasader er basert på – i tillegg til kjemisk bonding – en mekanisk retensjon. Kompositt bonder ikke særligt godt til metall. Bondingsegenskaper til en porselensoverflate 
og en opak overflate kan økes ved å bruke etsing med flussyre. 
Det viktigste ved fasadereparasjon er å plassere everStickNET-forsterkningen over kronens incisale kant og på palatinal-eller lingualfladen eller et annet retentivt område.

Den fiberforsterkede ”neglen” holder fasaden på plass, mens den andre delen av fibernettet støtter kompositten.

STEPS VED REPARASJON
1. Forbehandling av kronen
Utfør en fasade-aktig preparasjon. Utvid preparasjonen utover kronens incisale kant. Man kan også bruke retentive furer som når til andre områder.

2. Klipping av everStickNET
Klipp av 2 everStickNET fiberstykker av passende størrelse. Klipp fiberstykkene så de extenderer over kronens incisale kant, men ikke utover kronens marginale begrensning cervicalt eller approksimalt.

3. Forbehandling av kronens overflate
Pulverblås både porselens-og metaloverflater eller gjør dem ru med et diamantbor.

4. Etsning av porselen
For å oppnå best mulig retensjon etses porselensoverflatene med 10% flussyre ihht til produsentens anvisninger.

5. Silanisering av metall og porselen
Silaniser metall og porselensoverflatene ihht produsentens anvisniger (f.eks. GC Metal Primer II and GC Primer).

6. Bonding og plassering av fibre
Dekk de blottede metalloverflatene med lyspolymeriserende opak kompositt (f. eks GRADIA OPAQUE) så metallet ikke skinner gjennom og gjør komposittfasaden mørk. Lyspolymeriser ihht produsentens anvisninger. Appliser et lag lyspolymeriserende resin (fx StickRESIN) over hele overflaten og trykk everStickNET-stykket i tett kontakt på plass med et StickREFIX D silicone instrument og lyspolymerisér gjennom silikonen i 10 sekunder. Applisér et tynt lag resin (fx. StickRESIN) over det polymeriserte fiberstykket, og plasser så det andre fiberstykket oppå det første og lyspolymerisér som ved det første fiberstykket. Gjenta prosedyren med et 3. stykke fibernett om nødvendig.
7. Oppbygning av fasaden 
Bygg fasaden i kompositt og ihht kompositt produsentens anvisninger. Merk: Bruk kofferdam for å holde arbeidsområdet tørt og for å beskytte gingiva.

OPPBEVARING:

everStickprodukter bør alltid oppbevares i kjøleskap (2-8°C, 35-46°F). Produktene skal også beskyttes mot lys ved å pakke dem inn i pakken etter bruk. Høy temperatur og utsetting for lys kan forkorte holdbarhetstiden av everSticks produkter.

Før bruk ta produktene ut av kjøleskapet, og åpne pakken uten å utsette den for kraftig dagslys eller kunstig lys. Mens fibernettet klippes, beskytt resten av fibernettet mellom beskyttelsespapiret mot lys. Legg resten av fibernettet tilbake i

pakken og derefter i kjøleskap umiddelbart etter klipping.
StickSTEPPER, StickCARRIER håndinstrumenter

og StickREFIX D og StickREFIX L siliconinstrumenter skal steriliseres/ autoklaveres før bruk. Holdbarhet: 2 år fra produksjonsdato
PAKNINGER

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 
8 cm everStickPERIO; 
30 cm² everStickNET; 
5 x everStickPOST Ø 1.2;

5 ml StickRESIN flaske; 
2 ml G-aenial Universal Flo sprøyte; 
20 sprøytespisser,

1 lysbeskyttelseshette til sprøytespisser;

1x StickREFIX D silikone instrument;

1x StickSTEPPER; 
1x StickCARRIER

everStick Intro

8 cm everStickC&B; 
8 cm everStickPERIO; 
1x StickREFIX D silikone instrument
everStick COMBI

8cm everStickC&B; 
8cm everStickPERIO;
30 cm² everStickNET; 
5x everStickPOST Ø 1.2;

1x StickSTEPPER hånd instrument; 
1x StickREFIX D silikon instrument

Refills

2 x 12 cm fiberbunter

1 x 8 cm fiberbunt
30 cm2 fibre mesh
Merk: everStick skal brukes der det er en klinisk indikasjon, og pasienten skal oppfordres til ikke å gni overlaten for å unngå eksponering av fibre som kan skape irritasjon.

everStick fibrene oppnår ikke full styrke etter 40 sekunders lyspolymerisering. Polymeriseringen av fibrene vil fortsette i ytterligere 24 timer etter lysherding.

StickSTEPPER, StickCARRIER håndinstrumenter og StickREFIX D og StickREFIX L siliconinstrumenter skal steriliseres før bruk.
ADVARSEL: Upolymerisert resin kan forårsake hudreaksjoner hos enkelte pasienter. 
Ved hudkontakt med resin vask grundig med vann og såpe. Unngå kontakt mellom upolymeriseret materiale og hud, slimhinner og øyne. Upolymerisert everStick kan ha en svak irriterende effekt og i sjeldne tilfeller medføre overfølsomhet overfor metakrylater. Bruk pudderfri hansker i forbindelse med everStick materialer. 
Polymerisér everStick før den kastes. 

Merk: Lokale lover begrenser dette utstyret til kun å selges til eller brukes av tannlege.
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